
 

 
 

 

Vážení rodiče, zákonní zástupci, studentko, studente, 

 dovolte, abychom Vás informovali o organizaci adaptačního kurzu (APDO), který se uskuteční na 

začátku nového školního roku. Tento adaptační kurz je určen k seznámení a ke stmelení třídního kolektivu, 

poznání atmosféry školy a seznámení se (nejen) s třídním učitelem. Účast je povinná a je součástí výuky. 

Kurz se uskuteční na Diecézním středisku mládeže ve Staré Vsi nad Ondřejnicí /Stará Ves n. O. 10, PSČ 

739 23, tel.: 558 669 413/. Prosíme o vyplnění a podepsání přiložených potvrzení. 

Termín: 

PS1 a MZ1  18. 9. - 20. 9. 2023 Stará Ves nad Ondřejnicí 

 Příjezd do Oder -  individuální. Odjezd z Oder 18. 9. 2023 vlakem z vlakového nádraží v 7:38, 

případně ze Suchdolu nad Odrou v 9:07. Příjezd do Jistebníku je v 9:21. Třídní učitel Vás bude na 

cestě do místa pobytu doprovázet. Batohy budou převezeny autem z vlakového nádraží v Jistebníku. 

Oběd budou mít žáci na místě, ve škole budou obědy všem odhlášeny.  

 Ukončení adaptačního kurzu bude 20. 9. 2023.  Odjezd ze Staré Vsi n. O. (vlak z Jistebníku) do Oder 

je v 10:41, příjezd do Suchdolu nad Odrou 10:56, příjezd do Oder 11:23. Dojíždějící žáci si 

vyhledají samostatně navazující spoje domů. S ostatními pojede třídní učitel až do Oder. 

 Zodpovědná osoba za PS1 + MZ1:  
Ing. Kateřina Kameníková – tel. 731901963, kamenikova@cssodry.cz 

 Cena pobytu je cca 1200,- Kč. (Z této částky je hrazena doprava, strava, příspěvek na ubytování a 

energie. Lektory a vyučující hradí Středisko volného času při SPdgŠ a SZŠ sv. Anežky České) 

Případný přeplatek bude vrácen nebo po dohodě vložen do třídního fondu. 

 Čas příjezdu a odjezdu je v tuto chvíli orientační. Žákům bude upřesněna na začátku školního 

roku. 

Žáci si s sebou vezmou: 

 Sportovní obuv a oblečení (nepromokavé, teplé, pohodlné …) 

 Hygiena, přezůvky a pláštěnka 

 Spacák + karimatka 

 Léky (v případě, že nějaké pravidelně užívá) 

 Psací potřeby 

 Průkaz pojišťovny a malé kapesné (v obci je obchod) 

 Pití a pohodlnou obuv na cestu (na středisko jdeme pěšky z nádraží Jistebník) 

 Vítaný je příspěvek do společné kuchyně (buchta, ovoce, zelenina…) 

 Dobrou náladu… 

Na setkání se těší organizátoři kurzu. 

Kontakt na garanty:  

Ing. Kateřina Kameníková – tel. 731901963, kamenikova@cssodry.cz 

Mgr. Jan Slepička, školní kaplan, skolnikaplan@cssodry.cz 

Mgr. Ludmila Ondrová – tel: 724168784, ondrova@cssodry.cz 
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NÁVRATKA  K  APDO PS1+MZ1  18. 9. - 20. 9. 2023 

Potvrzuji, že má dcera/syn.…………………………………………...……. se zúčastní adaptačního pobytu.               

 

Potvrzuji, že zdravotní stav mého dítěte je dobrý:                 ANO  NE 

 

Mé dítě užívá/neužívá léky, speciální dietu, alergii - upřesněte …………………………………………… 

 

Zvolte variantu příjezdu a odjezdu (Čas příjezdu a odjezdu je v tuto chvíli orientační. Žákům bude 

upřesněna na začátku školního roku): 

Čas a způsob příjezdu na adaptační kurz (na zvoleném nádraží je nutné být s předstihem): 

a) žák pojede z Oder spolu s třídním učitelem  

b) připojí se v Suchdolu nad Odrou odj. 9:07 

c) individuálně do Jistebníku vlak. nádraží na 9:21 

 

Čas a způsob odjezdu z adaptačního kurzu (ve zvoleném místě výstupu přebírají zodpovědnost rodiče/z. 

zástupci): 

a) individuálně ze Staré Vsi n. O. 

b) Suchdol nad Odrou 10:56 

c) Odry 11:23 

 

Souhlasím s účastí své dcery/syna na APDO ve dnech 18. 9. - 20. 9. 2023, jsem seznámen/a s jeho náplní, 

souhlasím s možností volného pohybu v době osobního volna.    

                                                                      

Podpis rodiče/zákonného zástupce……………………………… 

 

 

 

 

 

 

Prosíme, návratku zašlete na adresu školy do 25. srpna 2023 nebo odevzdejte 4. září třídnímu učiteli.  

 


